
Приложение № 1 

 к приказу от 31.10.2023 № 139-од 

 

 

План проведения дня открытых дверей  

«Разговор о правильном питании» 

 

 

Мероприятия Время Ответственные 

Беседа с детьми: «Как производят продукты 

питания». 

Развлечение: «Знатоки правильного питания». 

Занятие: «Полезные овощи». 

Занятие: «В гости к детям на обед». 

Занятие: «Правильное питание – залог 

здоровья» 

Дидактическая игра: «Угадай сказку». 

Викторина: «Знатоки правильного питания». 

Занятие: «Ярмарка полезных продуктов». 

 

 

Родительский контроль: Соблюдение норм 

выдачи готовых блюд. 

9.00 – 

11.00 

О.А. Круглова, воспитатель 

В.А. Минаева, инструктор 

по физической культуре 

Т.Д. Ламзина, воспитатель 

Е.Е. Буханцева, воспитатель 

Ковалева Е.В., воспитатель 

 

О.А. Круглова, воспитатель 

Смирнова Т.В., воспитатель 

Болле Н.М., воспитатель; 

Донцова О.А., музыкальный 

руководитель 

Е.П. Игнатова, заведующий 

 

Презентация семейного опыта по 

формированию здорового образа жизни, 

воспитанию полезных вкусовых привычек. 

13.00 – 

14.00 

Воспитатели групп, 

родители (законные 

представители) 

воспитанников 

 

Занятие: «Испекли мы каравай».  15.30 Н.П. Беляева, воспитатель 

 

Выставка дидактических игр, пособий для 

формирован6ия у детей ценностного 

отношения к здоровому образу жизни. 

в течение 

дня 

Т.В. Калимуллина, старший 

воспитатель, воспитатели 

групп. 

 

 


